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Les infos dda MARPA

Episode caniculaire en Aolt

Lacani cul e au moi S do

a mettre en place des mesures de surveillance ” I3, |CANIGHR E, TORTES CHiAl FIIPS

L. . I ADOPTEZ LES BONS REFLEXES
pour nos résidents fragiles. La salle de
restauration et le salon climatisés sur cette ®

Mouiller son corps Ne pas boire

periode, ont permis aux résidents de bénéficier c et e ventler aooo

, Y/~ R — —
températures convenables aux ments les plus I\{@ o=
chauds de la journée. o e wantigusante " 3 omer

&)

Eviter les efforts
physiques

Donner et prendre
des nouvelles
de ses proches

Le personnel a veillé a la bonne hydratation des personnes agées en servant

régulierement des rafraichissements chacune dbéentre el

Partenariat avec le lycée de MONTAT (46)

Cette année, la MARPA reconduit sopartenariat avec le lycée du MONTAT.

Tout comme | 6an pass®,
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Nous a

lycée qui sont en classe de seconde professionnelle Service a la
Personne et Aux Territoires (SAPAT), 1 fois par mois sur la
période scolaire. Ces éléves vienmeproposer aux résidents un

t emps déani mat i o+fmémgsu préphrs. Cetta t €
expérience intergénérationnelle satisfait les résidents et les

i lycéens qui acquiérent des connaissances pratiques au fil des

interventions.

Renouvellement dematériel :

Les chaudi res de | a MARPA pr®sentaient de
entra" nant des frais doéoentretien et de r ®par a
printemps une panne I mportante nosm foactioprmen v ®
tout | 0®t ®, sans i mpacter | es conditions dobac

En septembre, les chaudieres ont pu étre remplacées avec le soutien de la mairie de
MONTALZAT. Ce renouvell ement déf rmant®er el 0 Mio\
sérenité.

Rénovation d ulegement:

Au cours de ce trimestre, un logement a eté remis en élg
avant d 6 ° t r e a ladordtien (peintures: murs, plafond et

boiseries)
Cette rénovation fait partie des travaux qui étaiemrévus
dans |l e cadre deAR3AD aygyeela MARPAba |

CARSAT.




Bienvenue

Nous souhaitons la bienvenuea

Christiane et Joséphinegui sont arrivéesa la MARPAen aoltet
Jacquelinest Danielen septembre.
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Nous souhaitons | a bienvendéaq:
polyvalentsde la MARPA le 17 juillet 2023 suite au départ de
Christine.

Bonne continuation a Christine quaprés 13 ans de service a la
MARPA a choisi une autre orientation professiorlle.
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Ce trimestre nous avons accueilldee nouveauxstagiaires

- Caroline en formation professionnelle Assistante de vie aux
familles pour un stage d& semaines, de fin juin a muillet.
- Oceéane en classe dé™qui suit une formation en alternance

Moisson

Juilletr espl endi s
lumiéere ardente,

Et les grands blés muris,
parcourus de frissons,
Attendant | Oh
viendraient les moissons,
Inclinaient vers le sol une
téte pesante.

On entendai't
fascinant des cigales
Célébrant du soleil

| 0 ® ot spléndeur,

Lor squdest ve
malgre la chaleur

Arrive dans le bruit la
machine i nfer

Alors, le ble, happé par le
vorace engin

Qui sbavance
apres lui son chemin,
Tombe en gerbes menues,

| ent ement , un

Et, quand dans le vallon
tombe la paix du soir,
Sur la terre assombrie on
peut apercevoir
Les gerbes
aux rayons de la luné

qu

Poemes
Pierre SOUBRIE




Animations
Art-Therapie:

At6||ers «Contes» :animes par Pascale DENUC Art -thérapeute

Art thérapie : Ecriture collective de contes créatifs & Groupe de parole
MARPA «Residence du pare a Montalzati” Juillet 2023

Loatelier conte du moi s de sguauletllidulet "cddemht d ®n
de la Mairie.

Groupe. Fernandei’ Pierrette i Lilette i Jeanne-Annette i Lucettei Simonei Annie i Jacqueline
- Bernadettei Huguettei Madeleine- Fr anc i n e, avec [ a participati

Titre :
1/La péche miraculeuse
2/ Le destiné
3/La siréne

/I était une foisun pécheur prénommeé 8éber» pour ses intimes.
'l vivait sur | 6"l e de Beaut ®. |1l avait 40 ans
éclatant, il portait une belle moustache a la Errol Flynn. Fils de pécheur, la passion lui était venue lorsque,

dans son enfance, il accompaghson péere a chacune de ses sorties en mer.

En Corse, | e choix dobébun travail pour -lan gar -on
La mer ®tait pour | ui un refuge et dobéun grand r
solitaire, il trouvait du plaisir face a cette immensité bleue, pleine de surprises. Seul sur sa barque du soir
au matin et chaque jour de | 6ann®e, il p°chait

| | ne se dout ait -lgpalastchaqnéunkedeouoes dai $§en desti
D6une fa-on assez soudai ne, | C r u t-obscyr,eunecombre i r
| ongi ligne ondul ant | entement, ressembl ant ®tr a
Ebloui par cette apparition au clair deihe, Il ne cessait de se demander si cette vision était un réve ou une
réalité.

D®l i cat ement , I se pencha alors vers ce myst r
de poissons. Souriant et htuurumgment sdidexXcemtti
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