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      Les infos de la MARPA  

 
Episode caniculaire en Août :  

La canicule au mois dôao¾t nous a contraint 

à mettre en place des mesures de surveillance 

pour nos résidents fragiles. La salle de 

restauration et le salon climatisés sur cette 

période, ont permis aux résidents de bénéficier de 

températures convenables aux moments les plus 

chauds de la journée.  

Le personnel a veillé à la bonne hydratation des personnes âgées en servant 

régulièrement des rafraîchissements ¨ chacune dôentre elles.  

 

Partenariat avec le lycée de MONTAT (46) :  
Cette année, la MARPA reconduit son partenariat avec le lycée du MONTAT.  

Tout comme lôan pass®, nous accueillerons des ®l¯ves du 

lycée qui sont en classe de seconde professionnelle Service à la 

Personne et Aux Territoires (SAPAT), 1 fois par mois sur la 

période scolaire. Ces élèves viennent proposer aux résidents un 

temps dôanimation quôils ont eux-mêmes préparé. Cette 

expérience intergénérationnelle satisfait les résidents et les 

lycéens qui acquièrent des connaissances pratiques au fil des 

interventions.   

 

Renouvellement de matériel : 

Les chaudi¯res de la MARPA pr®sentaient depuis quelques temps des signes dôusure, 

entra´nant des frais dôentretien et de r®paration non n®gligeable pour la MARPA. A la fin du 

printemps une panne importante nous a priv® dôune chaudi¯re. Nous avons pu fonctionner 

tout lô®t®, sans impacter les conditions dôaccueil de nos r®sidents, avec une seule chaudi¯re. 

 En septembre, les chaudières ont pu être remplacées avec le soutien de la mairie de 

MONTALZAT. Ce renouvellement de mat®riel nous permettra dôaffronter lôhiver avec 

sérénité.  

 

Rénovation dôun logement :  

Au cours de ce trimestre, un logement a été remis en état 

avant dô°tre remis à la location (peintures : murs, plafond et 

boiseries).  

Cette rénovation fait partie des travaux qui étaient prévus 

dans le cadre de lôappel ¨ projet CARSAT auquel la MARPA à 

répondu en 2020. Ces travaux sont donc financés à 50% par la 

CARSAT.  
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      Bienvenue 
 

 

Nous souhaitons la bienvenue à é 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Christiane et Joséphine qui sont arrivées à la MARPA en août et 

Jacqueline et Daniel en septembre.               

 

************************************ 

Nous souhaitons la bienvenue ¨ Martine qui a int®gr® lô®quipe dôagents 

polyvalents de la MARPA le 17 juillet 2023 suite au départ de 

Christine.  

Bonne continuation à Christine qui après 13 ans de service à la 

MARPA à choisi une autre orientation professionnelle.  

************************************* 

Ce trimestre nous avons accueillis de nouveaux stagiaires :  

- Caroline en formation professionnelle Assistante de vie aux 

familles pour un stage de 3 semaines, de fin juin à mi-juillet .  

- Océane en classe de 3ème qui suit une formation en alternance.  

 

 

Moisson  

 

Juillet resplendissait dôune 

lumière ardente, 

Et les grands blés muris, 

parcourus de frissons, 

Attendant lôheure proche o½ 

viendraient les moissons, 

Inclinaient vers le sol une 

tête pesante. 

 

On entendait le chîur 

fascinant des cigales 

Célébrant du soleil 

lô®clatante splendeur, 

Lorsquôest venu le jour o½ 

malgré la chaleur 

Arrive dans le bruit la 

machine infernaleé 

 

Alors, le blé, happé par le 

vorace engin 

Qui sôavance en laissant 

après lui son chemin, 

Tombe en gerbes menues, 

lentement, une ¨ uneé 

 

Et, quand dans le vallon 

tombe la paix du soir,  

Sur la terre assombrie on 

peut apercevoir 

Les gerbes qui sôallument 

aux rayons de la lune ! 

 

 

 Poèmes 

Pierre SOUBRIE 
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Animations  

 

Art -Thérapie :  

Ateliers « Contes » : Animés par Pascale DENUC ï Art -thérapeute 

Art thérapie : Écriture collective de contes créatifs & Groupe de parole 
MARPA « Résidence du parc » à Montalzat ï Juillet 2023 
 
 Lôatelier conte du mois de juillet côest d®roul® en plein air ç sous le tilleul è ¨ lôentr®e du parc 

de la Mairie.  

  
  

Groupe : Fernande ï Pierrette ï Lilette ï Jeanne -Annette ï Lucette ï Simone ï Annie ï Jacqueline 
- Bernadette ï Huguette ï Madeleine - Francine, avec la participation dôIsabelle. 

 

   

 

 

 

 

Titre :  

1/La pêche miraculeuse 

2/Le destiné 

3/La sirène 
 

 

Il était une fois un pêcheur prénommé « Béber» pour ses intimes. 

Il vivait sur lô´le de Beaut®. Il avait 40 ans et ®tait dans la fleur de lô©ge. Grand, mince, ®l®gant, un sourire 

éclatant, il portait une belle moustache à la Errol Flynn. Fils de pêcheur, la passion lui était venue lorsque, 

dans son enfance, il accompagnait son père à chacune de ses sorties en mer.  

En Corse, le choix dôun travail pour un garon ®tait malgr® tout restreint ¨ cette ®poque-là. 

 

La mer ®tait pour lui un refuge et dôun grand r®confort pour apaiser son cîur meurtri. M®lancolique et 

solitaire, il trouvait du plaisir face à cette immensité bleue, pleine de surprises. Seul sur sa barque du soir 

au matin et chaque jour de lôann®e, il p°chait au lamparo* et ne remontait que sa juste pitance.  

 

Il ne se doutait pas quôune de ces nuits-là, allait changer le cours de son destiné  

Dôune faon assez soudaine, il crut apercevoir autour de sa barque, dans ce clair-obscur, une ombre 

longiligne ondulant lentement, ressemblant ®trangement ¨ la silhouette dôune sir¯neé  

Ébloui par cette apparition au clair de lune, Il ne cessait de se demander si cette vision était un rêve ou une 

réalité.  

 

D®licatement, il se pencha alors vers ce myst¯re. En tendant sa main dans lôeau, il se saisit dôune myriade 

de poissons. Souriant et heureux, il sut ¨ cet instant quôil vivait un moment dôexception.  


